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àÁ‚ÂÒÚÌÓ [2, 13], ˜ÚÓ Û ‰ÂˆÂÂ·ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı Ë Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ‚˚Ò¯Ëı ÓÚ-
‰ÂÎÓ‚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl
Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ „ÓÎÓ‚˚ Ë Ï˚¯Â˜Ì˚Ï ÚÓ-
ÌÛÒÓÏ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ. Ç ÓÒÌÓ‚Â ÂÂ ÎÂÊ‡Ú ÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â
ê. å‡„ÌÛÒÓÏ [2] ‚ÂÒÚË·ÛÎflÌ˚Â Ë ¯ÂÈÌ˚Â ÂÙÎÂÍ-
Ò˚. ì Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı ˝ÚË ÂÙÎÂÍÒ˚
ÎÂ„ÍÓ Ï‡ÒÍËÛ˛ÚÒfl ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË Ë
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÎË¯¸ ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ë-
flı. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ËÌÚÂÂÒ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ‡fl Û ËÌÚ‡ÍÚ-

Ì˚ı ÒÓ·‡Í ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ „Ó-
ÎÓ‚˚ Ë ÔÂÂ‰ÌÂÈ Î‡Ô˚, ÍÓÚÓÛ˛ Û‰‡ÂÚÒfl ËÁÏÂÌËÚ¸
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÌËÓ‚ÍË. éÌ‡
‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ ‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË ‚˚‡·ÓÚÍË ÔË˘Â‚ÓÈ
ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË – ÔÓ‰˙ÂÏ‡ Ë Û‰ÂÊË‚‡-
ÌËfl ˜‡¯ÍË Ò ÔË˘ÂÈ ‚Ó ‚ÂÏfl Â‰˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÓÌË-
˜ÂÒÍÓ„Ó Ò„Ë·‡ÌËfl ÔÂÂ‰ÌÂÈ Î‡Ô˚ ÔË Ì‡ÍÎÓÌÂ „Ó-
ÎÓ‚˚ Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ (ËÒ. 1, 

 

Ä

 

). èÓÍ‡Á‡ÌÓ [1, 4], ˜ÚÓ
Ì‡ ‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË Ó·Û˜ÂÌËfl ÔË ÔÓ‰˙ÂÏÂ Î‡Ô˚ ÒÓ-
·‡Í‡Ï ÌÂ Û‰‡ÂÚÒfl Û‰ÂÊ‡Ú¸ ÓÔÛ˘ÂÌÌÛ˛ Í ÍÓÏÛ¯-
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àÁÛ˜‡ÎË ÓÎ¸ ¯ÂÈÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë ÔÂ-
Â‰ÌÂÈ Î‡Ô˚ Û ÒÓ·‡Í. ùÚ‡ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÒÓ·‡Í Ì‡ ‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË ‚˚‡·ÓÚÍË
ÔË˘Â‚ÓÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË – Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl ˜‡¯ÍË Ò ÔË˘ÂÈ ‚Ó ‚ÂÏfl Â‰˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÓÌË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰˙ÂÏ‡ ÔÂÂ‰ÌÂÈ Î‡Ô˚ ÔË Ì‡ÍÎÓÌÂ „ÓÎÓ‚˚ Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ. ì ÌÂÓ·Û˜ÂÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓ‰˙-
ÂÏ Î‡Ô˚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ò ÓÔÂÂÊ‡˛˘ËÏ ÒÏÂ˘ÂÌËÂÏ ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ‚˚ ‚‚Âı, ‰‚ËÊÂÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ ‚ÌËÁ
‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ
‰Îfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË, – Û‰ÂÊË‚‡ÌËÂ ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ ÔË ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ-
‚Â – ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ó·Û˜ÂÌËfl. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ̃ ÚÓ ÔÂÂÂÁÍ‡ ‰ÓÁ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÂ¯ÍÓ‚ ÔÂ-
‚˚ı ÚÂı ¯ÂÈÌ˚ı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚, ÔË‚Ó‰fl˘‡fl Í ÛÒÚ‡ÌÂÌË˛ ¯ÂÈÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡, ÌÂ Ì‡Û¯‡ÂÚ ËÒıÓ‰ÌÛ˛
ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË˛ Ë ÌÂ Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ ÂÂ ÔÂÂ‰ÂÎÍÛ Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË˛ ÔË ‚˚‡·ÓÚÍÂ ËÌÒÚ-
ÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË. 
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We studied the influence of the neck muscles deafferentation on the natural head – forelimb coordination. This
coordination exists in intact dogs at the early stage of acquisition of the instrumental feeding reaction of tonic
forelimb flexion aimed at holding a cup with meat during eating when the head is bent down to foodwell. In
untrained dogs, the forelimb flexion is preceded by lifting the head bent down to the food; the following low-
ering of the head leads to extension of the flexed forelimb. For performing the instrumental reaction, the innate
coordination has to be rearranged into the opposite one. It is achieved only by learning. It was shown that deaf-
ferentation of the neck muscles, which leads to a loss of the neck reflex, did not destroy the innate coordination
and did not facilitate its rearrangement during the instrumental conditioning.

 

Key words: deafferentation of the neck muscles, head-forelimb coordination rearrangement of the natural co-
ordination, instrumental learning.
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ÍÂ „ÓÎÓ‚Û, Ú‡Í Í‡Í ÔÓ‰˙ÂÏ Î‡Ô˚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ò ÓÔÂ-
ÂÊ‡˛˘ËÏ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂÏ „ÓÎÓ‚˚ ‚‚Âı (ËÒ. 1, 

 

Å

 

).
èË ÓÔÛÒÍ‡ÌËË „ÓÎÓ‚˚ ÔÓ‰ÌflÚ‡fl Î‡Ô‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÛÒ-
Í‡ÂÚÒfl. ì‰ÂÊË‚‡ÌËÂ ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ

ÎË¯¸ ‚ ÔÓÁÂ Ò ÔÓ‰ÌflÚÓÈ „ÓÎÓ‚ÓÈ. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓÈ ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÔË˘Ë ÌÓ‚ÓÈ, ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË – Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó Û‰ÂÊË‚‡-
ÌËfl ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ Ë ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ‚˚ (ËÒ. 1, 
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êËÒ. 1.

 

 èË˘Â‚‡fl ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl Â‡ÍˆËfl. 

 

Ä

 

 – ÔÓÁ‡ ÒÓ·‡ÍË ‚Ó ‚ÂÏfl Â‰˚, 

 

Å

 

 – ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ Ì‡
Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË Ó·Û˜ÂÌËfl Û ËÌÚ‡ÍÚÌÓÈ ÒÓ·‡ÍË (ë2), 

 

Ç

 

 – Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËË Ì‡‚˚Í‡. ç‡ 

 

Å

 

 Ë 

 

Ç

 

 ÒÎÂ‚‡ – ÏÂı‡ÌÓ„‡ÏÏ˚
„ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚, ÒÔ‡‚‡ – ÍÓÒÒÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚Â „ËÒÚÓ„‡ÏÏ˚ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Á‡ ÓÔ˚Ú. ç‡ ÏÂı‡ÌÓ„‡ÏÏ‡ı „ÓÎÓ‚˚ (Ò‚ÂıÛ) “0" –
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ „ÓÎÓ‚˚, ÍÓ„‰‡ ÒÓ·‡Í‡ ÒÏÓÚËÚ ÔflÏÓ ÔÂÂ‰ ÒÓ·ÓÈ, ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ÍË‚ÓÈ ‚ÌËÁ – ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚. ç‡ ÏÂı‡ÌÓ„‡Ï-
Ï‡ı Î‡Ô˚ (ÒÌËÁÛ) “0” – ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Î‡Ô˚ Ì‡ ÓÔÓÂ, ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ÍË‚ÓÈ ‚‚Âı – ÔÓ‰˙ÂÏ Î‡Ô˚. äÓÒÒÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚Â „ËÒ-
ÚÓ„‡ÏÏ˚ ËÎÎ˛ÒÚËÛ˛Ú ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Á‡‰ÂÊÂÍ ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡˜‡Î‡ ‰‚ËÊÂÌËÈ Î‡Ô˚, ÍÓÚÓ˚Â
ÔËÌflÚ˚ Á‡ “0” Ì‡ „ÓËÁÓÌÚ‡ÎË, ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ˜ËÒÎ‡ Ì‡ ÌÂÈ – ‚ÂÏfl Ì‡˜‡Î‡ ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ Ì‡˜‡Î‡ ‰‚ËÊÂÌËÈ Î‡Ô˚; Í‡Ê‰˚È ·ËÌ ‡‚ÂÌ 100 ÏÒ. èÓ ‚ÂÚËÍ‡ÎË – ̃ ËÒÎÓ ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ (ÛÍ‡Á‡Ì‡
‚ÂÎË˜ËÌ‡ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó ÔËÍ‡); 

 

n

 

 – ˜ËÒÎÓ ÒÛÏÏ‡ˆËÈ ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚, 

 

p

 

 – ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ÔËÍÓ‚. ë‚ÂÚÎ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË – Ò‚flÁ¸
ÏÂÊ‰Û ÔÓ‰˙ÂÏ‡ÏË, ÚÂÏÌ˚Â – ÏÂÊ‰Û ÓÔÛÒÍ‡ÌËflÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚. 
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‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ó·Û˜ÂÌËfl. çÓ‚‡fl
ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ÍËÚË˜ÂÒÍË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓı‡ÌÌÓÒÚË
ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓ˚ (MI) [3, 10]. èÓÒÎÂ Û‰‡-
ÎÂÌËfl MI ÓÌ‡ ÛÚ‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ë ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ËÒ-
ıÓ‰Ì‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl. Ç ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ MI ËÒıÓ‰Ì‡fl ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡ˆËfl ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÒÚÓÈÍÓ, Ë ÔÂÂ‰Â-
Î‡Ú¸ ÂÂ ·ÓÎ¸¯Â ÌÂ Û‰‡ÂÚÒfl. àÁÛ˜ÂÌËÂ ÔËÓ‰˚
˝ÚÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË – ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ˆÂÎ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡-
·ÓÚ˚.

ÑÓ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÁ‚ÂÒÚ-
Ì˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ ‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚ı (ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı) ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡ˆËÈ ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÚÓÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÁÌ˚Â ÂÙÎÂÍÒ˚ å‡„ÌÛÒ‡ [2,
13]. éÌË Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡˛Ú ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó
ÚÓÌÛÒ‡ ‡Á„Ë·‡ÚÂÎÂÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚ ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â (‚ÂÒÚË·ÛÎfl-
Ì˚Â ÂÙÎÂÍÒ˚) Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ (¯ÂÈ-
Ì˚Â ÂÙÎÂÍÒ˚). Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÔË ËÌÚÂÂÒÛ˛˘Ëı
Ì‡Ò ‰‚ËÊÂÌËflı „ÓÎÓ‚˚ ‚ Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË
¯ÂÈÌ˚Â Ë ‚ÂÒÚË·ÛÎflÌ˚Â ÂÙÎÂÍÒ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú
ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÚÓÌÛÒ ‡Á„Ë·‡ÚÂÎÂÈ
ÔÂÂ‰ÌËı Î‡Ô. èË ÓÔÛÒÍ‡ÌËË „ÓÎÓ‚˚ ‚ÂÒÚË·ÛÎfl-
Ì˚È ÂÙÎÂÍÒ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ Ëı ÚÓÌÛÒ, ‡ ̄ ÂÈÌ˚È ÒÌËÊ‡-
ÂÚ Â„Ó. Ç Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı Ï˚¯Â˜Ì˚È ÚÓÌÛÒ ËÁÏÂÌfl-
ÂÚÒfl ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓ Ì‡ Ó·ÂËı Î‡Ô‡ı. ì ÒÓ·‡ÍË ÊÂ,
‚˚ÔÓÎÌfl˛˘ÂÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Â‡ÍˆË˛ ‚ Ì‡-
¯Ëı ÓÔ˚Ú‡ı, ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Î‡Ô ‡ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓ: ÍÓ„‰‡
“‡·Ó˜‡fl” Î‡Ô‡ ÔÓ‰ÌflÚ‡ (ÒÓ„ÌÛÚ‡), ‰Û„‡fl, ÓÔÓÌ‡fl,
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ Í‡ÈÌÂ ‡ÁÓ„ÌÛÚÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË. ì˜ËÚ˚-
‚‡fl, ̃ ÚÓ Û ‡ÁÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ ÏÓ„ÛÚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡Ú¸ ÎË·Ó
¯ÂÈÌ˚Â, ÎË·Ó ‚ÂÒÚË·ÛÎflÌ˚Â ÂÙÎÂÍÒ˚, ÒÎÂ‰ÛÂÚ
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‰‚‡ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ Ì‡Û¯Â-
ÌËfl Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl ÔÓ‰ÌflÚÓÈ “‡·Ó˜ÂÈ” Î‡Ô˚ ‚ ÓÚ‚ÂÚ
Ì‡ ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚: 1) ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚ÂÒÚË·ÛÎfl-
ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÚÓÌÛÒ‡
‡Á„Ë·‡ÚÂÎÂÈ ÒÓ„ÌÛÚÓÈ Î‡Ô˚; 2) ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ¯ÂÈ-
ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÒÎ‡·ÎÂÌËfl ÚÓÌÛÒ‡
‡Á„Ë·‡ÚÂÎÂÈ ÓÔÓÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË Ë ÓÔÛÒÍ‡ÌËfl
ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ ‰Îfl Û‰ÂÊ‡ÌËfl ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl. ÖÒÎË
ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÂÙÎÂÍÚÓÌÓÂ ‚ÎËfl-
ÌËÂ Ì‡ ÔÂÂ‰ÌËÂ Î‡Ô˚, ÚÓ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÏ˚ÒÎ
ÔÓ‰˙ÂÏ‡ „ÓÎÓ‚˚, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Â„Ó ÔÂÂ‰ ÔÓ‰˙ÂÏÓÏ
Î‡Ô˚, ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÒÚÓflÚ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚, ÛÒÚ‡ÌË‚ Â-
ÙÎÂÍÚÓÌ˚Â ‚ÂÒÚË·ÛÎflÌ˚Â ËÎË ¯ÂÈÌ˚Â ‚ÎËflÌËfl,
Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ‰‚ËÊÂÌËfl
ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË. 

êÓÎ¸ ‚ÂÒÚË·ÛÎflÌÓÈ ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË ‚ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ÛÊÂ ·˚Î‡ ËÁÛ˜ÂÌ‡ Ì‡ÏË
‡ÌÂÂ [5]. Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ‚ÂÒÚË-
·ÛÎflÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÌÂ Ì‡Û¯‡ÂÚ ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÍÓÓ‰Ë-
Ì‡ˆËË, ËÁ ˜Â„Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‚ÂÒÚË-
·ÛÎflÌ˚Ï ÂÙÎÂÍÒÓÏ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÂ‰-
ÒÚÓflÎÓ ‚˚flÒÌËÚ¸, Í‡ÍÓ‚Ó Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ˝ÚÓÈ
ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ¯ÂÈÌÓÈ ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó
·˚ÎÓ ËÁÛ˜ÂÌÓ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË
‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ Û ÒÓ·‡Í Ì‡ ‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË
‚˚‡·ÓÚÍË ÔË˘Â‚ÓÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË
ÔÓÒÎÂ ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË ¯ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËË ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ˜ÚÓ ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËfl ÏÓÊÂÚ

ÌÂ ÛÒÚ‡ÌflÚ¸, ÌÓ ÓÒÎ‡·ÎflÚ¸ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË˛, ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÎÓÒ¸ ËÌÚÂÂÒÌ˚Ï ÔÓ‚ÂËÚ¸, ÌÂ Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚÒfl
ÎË ÔË ˝ÚÓÏ ÂÂ ÔÂÂ‰ÂÎÍ‡ ‚ ıÓ‰Â Ó·Û˜ÂÌËfl. ë ˝ÚÓÈ
ˆÂÎ¸˛ Û ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ·˚Î ÔÓ‚Â‰ÂÌ
Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚˚‡·ÓÚÍË ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÔË˘Â‚ÓÈ Â‡ÍˆËË. 
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éÔ˚Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ì‡ ¯ÂÒÚË ÒÓ·‡Í‡ı Ï‡ÒÒÓÈ ÓÚ
7 ‰Ó 10 Í„. ì ÚÂı ÒÓ·‡Í (ë10, ë11 Ë ë12) ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
„ÛÔÔ˚ ‚˚‡·ÓÚÍÛ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË
ËÁÛ˜‡ÎË ÔÓÒÎÂ ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË ¯ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ,
ÚË ‰Û„ËÂ (ë6, ë14 Ë ë15), Û ÍÓÚÓ˚ı ÓÔÂ‡ˆËË ÌÂ
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÓÒ¸, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎË ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ.
ì ‚ÒÂı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÎË ÔË˘Â‚Û˛ ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Â‡ÍˆË˛ ÔÓ ÛÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌÌÓÈ
ÏÂÚÓ‰ËÍÂ Ö.à. èÓÔÓ‚ÓÈ [6] (ËÒ. 1, 

 

Ä

 

). ÇÓ ‚ÂÏfl
ÓÔ˚Ú‡ ÒÓ·‡Í‡ Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸ Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓÏÂ Ò Â„ÛÎË-
ÛÂÏÓÈ ‚˚ÒÓÚÓÈ ÔÂÂ‰ ÍÓÏÛ¯ÍÓÈ, ÍÓÚÓ‡fl ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÒÓ·ÓÈ Á‡Í˚Ú˚È fl˘ËÍ Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÛ„-
Î˚Ï ÓÍÓ¯ÍÓÏ Ì‡‚ÂıÛ, ‚ ÍÓÚÓÓÂ ÊË‚ÓÚÌÓÂ ÏÓ„ÎÓ
ÓÔÛÒÚËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÁÍÛ˛ ̃ ‡ÒÚ¸ ÏÓ‰˚. Ç˚ÒÓÚÛ ÔÎ‡Ú-
ÙÓÏ˚ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎË Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‚ÂıÌËÈ Í‡È
ÍÓÏÛ¯ÍË ‰ÓÒÚË„‡Î ÒÂÂ‰ËÌ˚ „Û‰Ë ÒÓ·‡ÍË. èË˘‡
(ÔÓˆËflÏË ÔÓ 50 „ ÏflÒÌÓ„Ó Ù‡¯‡) Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸ Ì‡
‰ÌÂ ÍÓÏÛ¯ÍË ‚ ̃ ‡¯Í‡ı, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ÔÓ ÓÍÛÊ-
ÌÓÒÚË ‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl ‰ËÒÍ‡. èË Í‡Ê‰ÓÏ Â„Ó ÔÓ‚Ó-
ÓÚÂ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡‚¯ËÏÒfl ÂÁÍËÏ ˘ÂÎ˜ÍÓÏ, Ó˜Â-
Â‰Ì‡fl ÔÓˆËfl ÔË˘Ë ÔÂÂÏÂ˘‡Î‡Ò¸ ÔÓ‰ ÓÍÓ¯ÍÓ
ÍÓÏÛ¯ÍË. óÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÔË˘Û, ÒÓ·‡Í‡ ‰ÓÎÊÌ‡
·˚Î‡ ÔË·ÎËÁËÚ¸ „ÓÎÓ‚Û Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ Ë Ò„Ë·‡ÌËÂÏ
ÔÂÂ‰ÌÂÈ Î‡Ô˚, ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÈ Í ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÏÛ
¯ÚÓÍÛ, ÔÓ‰ÚflÌÛÚ¸ ‚‚Âı ˜‡¯ÍÛ Ë Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÂÂ ‚
˝ÚÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ‚Ó ‚ÂÏfl Â‰˚, Ú‡Í Í‡Í ÔË ÓÔÛÒÍ‡-
ÌËË Î‡Ô˚ ˜‡¯Í‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÛÒÍ‡Î‡Ò¸. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ‡ÁÏÂÓ‚ Ë ÔÓÔÓˆËÈ ÚÂÎ‡ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏ˚È ÔÓ‰˙ÂÏ Î‡Ô˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ 10–15 ÒÏ, ÓÔÛÒÍ‡-
ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ – 10–20 ÒÏ. 

ì ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ‚˚‡·ÓÚÍÛ ËÌÒÚ-
ÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË ÔÂ˚‚‡ÎË Ì‡ Ò‡ÏÓÈ ‡Ì-
ÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË, Í‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÌË Ó·Û˜‡ÎËÒ¸ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡
ÔÓ‰‡˜Û ÔË˘Ë ÒÓ‚Â¯‡Ú¸ Â„ÛÎflÌ˚Â Ù‡ÁË˜ÂÒÍËÂ
ÔÓ‰˙ÂÏ˚ “‡·Ó˜ÂÈ” Î‡Ô˚. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÓ·‡Í ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÎË. éÔ˚Ú˚ Ò Ó·Û˜ÂÌËÂÏ ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎflÎË ˜Â-
ÂÁ 3–4 ÌÂ‰ÂÎË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ë ÔÂÍ‡˘‡ÎË Ëı,
ÍÓ„‰‡ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ
ÒÚ‡·ËÎËÁËÓ‚‡ÎËÒ¸. ä‡Ê‰˚È ÓÔ˚Ú ÒÓÒÚÓflÎ ËÁ 10–
15 ÔÓ·. 

êÂ„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Â ÒÏÂ˘ÂÌËfl „ÓÎÓ-
‚˚ Ë Î‡Ô˚, ÍÓÚÓ˚Â ËÁÏÂflÎË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ÚÂÌÁÓ‰‡Ú˜ËÍ‡ Ë ÔÓÚÂÌˆËÓÏÂÚ‡. íÂÌÁÓ‰‡Ú-
˜ËÍ Ì‡ıÓ‰ËÎÒfl Ì‡‰ „ÓÎÓ‚ÓÈ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 0.5 Ï Ë
ÒÓÂ‰ËÌflÎÒfl Ò ÌÂÈ ÚÓÌÍÓÈ ÂÁËÌÓ‚ÓÈ ÌËÚ¸˛, ÍÓÚÓ-
‡fl ÍÂÔËÎ‡Ò¸ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÔÂÂÌÓÒËˆ˚ Í ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓ-
ÏÛ ÍÓÎ¸ˆÛ, Ì‡‰ÂÚÓÏÛ Ì‡ ÏÓ‰Û. èÓÚÂÌˆËÓÏÂÚ ·˚Î
Ò‚flÁ‡Ì Ò ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Ï ¯ÚÓÍÓÏ, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ-
Ó„Ó ÒÓ·‡Í‡ ÔÓ‰ÌËÏ‡Î‡ ̃ ‡¯ÍÛ Ò ÔË˘ÂÈ. ìÒËÎÂÌÌ˚Â
ÒË„Ì‡Î˚ ÓÚ ÚÂÌÁÓ‰‡Ú˜ËÍ‡ Ë ÔÓÚÂÌˆËÓÏÂÚ‡ ˜ÂÂÁ
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‡Ì‡ÎÓ„Ó-ˆËÙÓ‚ÓÈ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ ÔÓ‰‡‚‡ÎËÒ¸ Ì‡
ÔÂÒÓÌ‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ (“Pentium-2”) Ò ̃ ‡ÒÚÓÚÓÈ
ÓÔÓÒ‡ 50 Éˆ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 Ò ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÓ‰‡˜Ë ÔË-
˘Ë. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÓÔ˚Ú‡ ÌÂÔÂ˚‚Ì‡fl Â„ËÒÚ‡ˆËfl
ÏÂı‡ÌÓ„‡ÏÏ Ë ÓÚÏÂÚÍË ÔÓ‰‡˜Ë ÔË˘Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl-
Î‡Ò¸ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ˜ÂÌËÎÓÔË¯Û˘ÂÏ ÔË·ÓÂ.

é·‡·ÓÚÍÛ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓ-
„‡ÏÏ˚, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ Ä.Ç. ÄÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚˚Ï [4].
Ç Í‡Ê‰ÓÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË ‚˚‰ÂÎflÎË
Ì‡˜‡Î¸ÌÛ˛ Ù‡ÁÛ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Û˛ ÔÂ‚ÓÂ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰‡-
˜Ë ÔË˘Ë ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ Ë ÔÓ‰˙ÂÏ
“‡·Ó˜ÂÈ” Î‡Ô˚, Ë Ù‡ÁÛ Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
ÍÓÚÓÓÈ ÊË‚ÓÚÌ˚Â ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË ËÎË Ô˚Ú‡ÎËÒ¸ Á‡-
ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ Ë ÓÔÛ˘ÂÌ-
ÌÓÈ Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ „ÓÎÓ‚˚. èË ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ ÙËÍÒ‡ˆËË
„ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ù‡Á˚ Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î‡ ‚ÂÏÂÌË ‡ÍÚ‡ Â‰˚. Ç Ù‡ÁÂ Û‰Â-
ÊË‚‡ÌËfl ËÁÏÂflÎË ÔÂËÓ‰˚ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ„Ó Û‰ÂÊË-
‚‡ÌËfl (ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÓÎÓÊÂÌËfl), ‰ÓÏËÌËÛ˛˘ËÂ Û
Ó·Û˜ÂÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û Ë ˜‡ÒÚÓ-
ÚÛ Ù‡ÁË˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ (·˚ÒÚ˚ı ÒÏÂ˘ÂÌËÈ „ÓÎÓ-
‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‚‚Âı Ë ‚ÌËÁ). äËÚÂËË ÙËÍÒ‡ˆËÈ Ë Ù‡-
ÁË˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ ÓÔËÒ‡Ì˚ ‡ÌÂÂ [4]. ï‡‡ÍÚÂ
Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û Ù‡ÁË˜ÂÒÍËÏË ÔÓ‰˙ÂÏ‡ÏË Ë ÓÔÛÒÍ‡ÌË-
flÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‚ Ù‡ÁÂ Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl ‚ Í‡Ê‰ÓÏ
ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÏ ÓÔ˚ÚÂ ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÒÒÍÓ-
ÂÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó Ì‡ ÏÂı‡ÌÓ„‡Ï-
Ï‡ı ‚˚‰ÂÎflÎË Ì‡˜‡ÎÓ Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı (‚ÌËÁ ËÎË
‚‚Âı) ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ Ë ÒÚÓËÎË ÍÓÒÒ-
ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚Â „ËÒÚÓ„‡ÏÏ˚. ç‡˜‡ÎÓ Í‡Ê‰Ó„Ó
‰‚ËÊÂÌËfl Î‡Ô˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ÌÛÎÂ‚ÓÈ ÚÓ˜ÍÂ Ì‡
¯Í‡ÎÂ ‚ÂÏÂÌË. á‡ 2 Ò ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ ÌÂ„Ó ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡-
ÎË ˜ËÒÎÓ ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÛÏÏËÓ‚‡ÎË
‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ·ËÌ˚ ÔÓ 100 ÏÒ Ì‡ „ËÒÚÓ„‡Ï-
ÏÂ. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó ÔËÍ‡ Ì‡ „ËÒÚÓ-
„‡ÏÏÂ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÛÚÂÏ ÔflÏÓ„Ó ‚˚˜ËÒÎÂÌËfl ‚Â-
ÓflÚÌÓÒÚË ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ„Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÔËÍ‡ Ú‡ÍÓÈ ÊÂ
ËÎË ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ‚ Î˛·ÓÏ ËÁ 20 ·ËÌÓ‚ [7]. 

ÇÂÏÂÌÌ Â Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰Ì˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‰‚Ë-
ÊÂÌËÈ ÛÒÂ‰ÌflÎË ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÓÔ˚Ú‡, ‰ÓÒÚÓ‚Â-
ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÓ ÍËÚÂË˛ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡.

ÑÂ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËfl ¯ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ
ê. å‡„ÌÛÒÛ [2], ‰ÓÒÚË„‡Î‡Ò¸ ÔÂÂÂÁÍÓÈ ‰ÓÁ‡Î¸-
Ì˚ı ÍÓÂ¯ÍÓ‚ ÔÂ‚˚ı ÚÂı ¯ÂÈÌ˚ı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚
(ëI–ëò) ÒÔËÌÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ (ËÒ. 2). Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ-
‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÔÂ‡ˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÈ ‡ÚÎ‡Ò ÒÓ·‡ÍË å.Ö. åËÎÎÂ‡ [11].
èÂÂÂÁÍ‡ ÛÒÔÂ¯ÌÂÂ ÔÓıÓ‰ËÎ‡ Û ÒÓ·‡Í ÌÂ·ÓÎ¸¯Ó-
„Ó ‡ÁÏÂ‡, ÍÓÚÓ˚Â Ë ·˚ÎË ÓÚÓ·‡Ì˚ ‰Îfl ˝ÚËı
ÓÔ˚ÚÓ‚. éÌË ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ·ÓÎ¸¯ÂÈ „Ë·ÍÓÒÚ¸˛ ÔÓ-
Á‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ÒÛÒÚ‡‚Ó‚, ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÚÓÎ˘ËÌÓÈ ÍÓÒÚË,
˜ÚÓ Ó·ÎÂ„˜‡ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÒÛ·‰Û‡Î¸Ì˚ı ÔÂÂÂ-
ÁÓÍ ÍÓÂ¯ÍÓ‚. éÔÂ‡ˆË˛ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ ÒÚÂËÎ¸Ì˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓ‰ ÌÂÏ·ÛÚ‡ÎÓ‚˚Ï Ì‡ÍÓÁÓÏ (35 Ï„/Í„
Ï‡ÒÒ˚, ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌÓ). ëÓ·‡ÍÛ ÛÍÎ‡‰˚‚‡ÎË Ì‡
ÊË‚ÓÚ, „ÓÎÓ‚Û ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË ‚ ‰ÂÊ‡ÚÂÎÂ ‚ ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËË Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó Ò„Ë·‡ÌËfl ‚ ‡ÚÎ‡ÌÚÓ-ÓÍˆËÔËÚ‡Î¸-
ÌÓÏ ÒÛÒÚ‡‚Â. ê‡Á‰‚Ë„‡ÎË ¯ÂÈÌ˚Â Ï˚¯ˆ˚, ÓÒ‚Ó-

˚́

 

·ÓÊ‰‡fl ÌËÊÌ˛˛ ˜‡ÒÚ¸ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓÈ ÍÓÒÚË Ë ÚÂÎ‡
ÔÂ‚˚ı ÚÂı ÔÓÁ‚ÓÌÍÓ‚. ãÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÂÂÂÁÓÍ
‰ÓÁ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÂ¯ÍÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ Ì‡ ËÒ. 2. ÑÓÒÚÛÔ Í
ÍÓÂ¯Í‡Ï ÔÂ‚Ó„Ó ¯ÂÈÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl-
ÎË ˜ÂÂÁ ˘ÂÎ¸ ÏÂÊ‰Û Á‡‰ÌËÏ Í‡ÂÏ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ˜Â-
ÂÔÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl Ë ÔÂ‚˚Ï ¯ÂÈÌ˚Ï ÔÓÁ‚ÓÌÍÓÏ.
í‚Â‰Û˛ ÏÓÁ„Ó‚Û˛ Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ ‡ÒÒÂÍ‡ÎË ÍÂÒÚÓÓ·-
‡ÁÌ˚Ï ‡ÁÂÁÓÏ, ÔÂÂÂÁ‡ÎË ‰ÓÁ‡Î¸Ì˚Â ÍÓÂ¯-
ÍË, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ Á‡¯Ë‚‡ÎË. ëÛ·‰Û‡Î¸ÌÛ˛
ÔÂÂÂÁÍÛ ÍÓÂ¯ÍÓ‚ ‚ÚÓÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚-
ÎflÎË ÏÂÊ‰Û Á‡‰ÌÂÎ‡ÚÂ‡Î¸Ì˚Ï Í‡ÂÏ ÔÂ‚Ó„Ó Ë
ÔÂÂ‰ÌÂÎ‡ÚÂ‡Î¸Ì˚Ï Í‡ÂÏ ‚ÚÓÓ„Ó ¯ÂÈÌÓ„Ó ÔÓ-
Á‚ÓÌÍ‡. äÓÂ¯ÍË ÚÂÚ¸Â„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ Û‰‡ÎflÎË Ú‡Í-
ÊÂ ÒÛ·‰Û‡Î¸ÌÓ ˜ÂÂÁ ÍÓÒÚÌ˚Â ÓÍÓ¯ÍË ‚Ó ‚ÚÓÓÏ
¯ÂÈÌÓÏ ÔÓÁ‚ÓÌÍÂ, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÔËÎË‚‡ÎË ÒËÏÏÂÚ-
Ë˜ÌÓ ÔÓ Ó·Â ÒÚÓÓÌ˚ ÓÚ ÓÒÚËÒÚÓ„Ó ÓÚÓÒÚÍ‡. èÓ-
ÒÎÂ ÔÂÂÂÁÍË ¯ÂÈÌ˚Â Ï˚¯ˆ˚ ‚ÓÁ‚‡˘‡ÎË ‚ ËÒ-
ıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ë ÔÓÒÎÓÈÌÓ Ò¯Ë‚‡ÎË ÔÓ ÒÂ‰ÌÂÈ
ÎËÌËË ÍÂÚ„ÛÚÓÏ. èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÓÔÂ‡ˆËË ÒÓ·‡ÍÂ
‚‚Ó‰ËÎË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. 

èÓÒÎÂ Á‡‚Â¯ÂÌËfl ÓÔ˚ÚÓ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÂÂÂÁ-
ÍË ·˚ÎË ÔÓÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ì˚ Û ÒÓ·‡Í ë10 Ë ë12. ì
Ó·ÓËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ ÒÂÍˆËË ·˚Î‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ÔÓÎ-
Ì‡fl ÔÂÂÂÁÍ‡ ‰ÓÁ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÂ¯ÍÓ‚ ÔÂ‚˚ı ÚÂı
¯ÂÈÌ˚ı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ 

 

Ñ‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÂÁÍË Á‡‰ÌËı 
ÍÓÂ¯ÍÓ‚ ëI–ëò

 

èÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Û ‚ÒÂı ÔÓ‰ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÒÓ·‡Í ‚ÓÁ-
ÌËÍ‡Î ÚÂÏÓ „ÓÎÓ‚˚ ‚ ‚Ë‰Â ̃ ‡ÒÚ˚ı, ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÔÓ

 

êËÒ. 2.

 

 ëıÂÏ‡ ·ËÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ ÔÂÂÂÁÍË ‰ÓÁ‡Î¸Ì˚ı
ÍÓÂ¯ÍÓ‚ ÔÂ‚˚ı ÚÂı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ ¯ÂÈÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡
ÒÔËÌÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. çÓÏÂ‡ ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ ÛÍ‡Á‡Ì˚ ˆËÙ‡ÏË,
„‡ÌËˆ˚ – ÔÛÌÍÚËÌ˚ÏË, ÏÂÒÚ‡ ÔÂÂÂÁÓÍ – ÊËÌ˚ÏË
ÎËÌËflÏË. 
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Ô‡‚ÎÓ‚‡, ˛˜ÍËÌ‡

 

‚ÂÎË˜ËÌÂ ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ ‚‚Âı-‚ÌËÁ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ı‡‡ÍÚÂ-
Ì˚Â ‰Îfl ‚˚Ô‡‰ÂÌËfl ¯ÂÈÌ˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl. Ç ÔÂ‚˚Â 2–3 ‰Ìfl Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ÌÂ-
ÎÓ‚ÍËÂ ‰‚ËÊÂÌËfl Í‡Í ÔÂÂ‰ÌËı, Ú‡Í Ë Á‡‰ÌËı Î‡Ô. Ç
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‰ÌË ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÍÓÓ‰Ë-
Ì‡ˆËË ıÓ‰¸·˚, „Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ Á‡ Ò˜ÂÚ Á‡‰ÌËı ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ: ÓÌË Í‡Í ·˚ ÓÚÒÚ‡‚‡ÎË ÓÚ ÔÂÂ‰ÌËı, ÒÔÓ-
Ú˚Í‡ÎËÒ¸. àı ÚÓÌÛÒ ·˚Î ÓÒÎ‡·ÎÂÌ, ‡ Á‡‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸
ÚÛÎÓ‚Ë˘‡ ·˚Î‡ ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡ Ë ÔÓÍ‡˜Ë‚‡Î‡Ò¸. ëÔÛ-
ÒÚfl 3–4 ÌÂ‰ÂÎË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÚÂÏÓ „ÓÎÓ‚˚ ËÒ-
˜ÂÁ‡Î, ÔÓıÓ‰Í‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ‡Ò¸ ·ÓÎÂÂ ÍÓÓ‰ËÌËÓ‚‡Ì-
ÌÓÈ, ıÓÚfl ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Á‡‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ ÓÒ-
Ú‡‚‡Î‡Ò¸ Á‡ÏÂÚÌÓÈ. 

 

àÒıÓ‰Ì‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ 
‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË 

 

èÓÒÎÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÂÌËÓ‚ÍË Í ÏÓÏÂÌÚÛ
ÓÔÂ‡ˆËË ÒÓ·‡ÍË ë10–ë12 Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ Ì‡ Ì‡˜‡Î¸-
ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË ‚˚‡·ÓÚÍË ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡‚˚Í‡, ÍÓ„-
‰‡ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡fl ËÒıÓ‰Ì‡fl ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë ÔÂÂ‰ÌÂÈ Î‡Ô˚. Ç
ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÓ‰‡˜Û ÔË˘Ë ÒÓ·‡Í‡ Á‡„Îfl‰˚‚‡Î‡ ‚ ÍÓ-
ÏÛ¯ÍÛ Ë Ì‡˜ËÌ‡Î‡ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡Ú¸ ‚‚Âı Î‡ÔÛ Ò ˚˜‡-
„ÓÏ. èË ˝ÚÓÏ „ÓÎÓ‚‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÏÂ˘‡Î‡Ò¸ ‚‚Âı, Û‰‡-
ÎflflÒ¸ ÓÚ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÏÓÈ ˜‡¯ÍË. éÔÛÒÍ‡fl „ÓÎÓ‚Û
‚ÌËÁ, Í ÔË˘Â, ÒÓ·‡Í‡ ·ÛÍ‚‡Î¸ÌÓ ÓÌflÎ‡ ÔÓ‰ÌflÚÛ˛
Î‡ÔÛ, Ë ˜‡¯Í‡ Ò ÏflÒÓÏ Ô‡‰‡Î‡ Ì‡ ‰ÌÓ ÍÓÏÛ¯ÍË.
óÚÓ·˚ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚ¸ Û„‡¯ÂÌËÂ ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸-
Ì˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ ÒÎÂ„Í‡ ÔÓ‰‰ÂÊË-
‚‡Î ‡Á„Ë·‡˛˘Û˛Òfl Î‡ÔÛ, Á‡ÏÂ‰Îflfl ÂÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ
Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÒÓ·‡Í‡ ÛÒÔÂ‚‡Î‡ Òı‚‡Ú˚‚‡Ú¸ ˜‡ÒÚ¸ ÔË-
˘Ë ËÁ ÓÔÛÒÍ‡˛˘ÂÈÒfl ˜‡¯ÍË. ä‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ ˜‡¯Í‡
ÓÔÛÒÍ‡Î‡Ò¸ ÒÎË¯ÍÓÏ ÌËÁÍÓ, ‚ÌÓ‚¸ Ì‡˜ËÌ‡ÎÓÒ¸ ÔÓ‰-
Úfl„Ë‚‡ÌËÂ ‚‚Âı Î‡Ô˚ Ò ˚˜‡„ÓÏ. ñËÍÎ˚ Ó‰ÌÓÌ‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‚ÌËÁ Ë ‚‚Âı
ÔÓ‚ÚÓflÎËÒ¸ ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ÒÓ·‡Í‡ ÌÂ Ò˙Â‰‡Î‡
‚Ò˛ ÔÓˆË˛ ÔË˘Ë. 

éÔËÒ‡ÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ‰‚ËÊÂÌËÈ „Ó-
ÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ Ì‡ ‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË Ó·Û˜ÂÌËfl ËÎÎ˛ÒÚË-
Û˛Ú „ËÒÚÓ„‡ÏÏ˚ Ì‡ ËÒ. 1, 

 

Å

 

, „‰Â ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÓ‰˙ÂÏÓ‚ (Ò‚ÂÚÎ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË) Ë ÓÔÛÒ-
Í‡ÌËÈ (ÚÂÏÌ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË) „ÓÎÓ‚˚, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Á‡
2 Ò ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ Î‡Ô˚. 

ç‡ Ó·ÂËı „ËÒÚÓ„‡ÏÏ‡ı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ÔÓ ‚ÂÎË˜Ë-
ÌÂ ÔËÍË, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÂÒfl ÒÎÂ‚‡ ÓÚ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÓÒË,
ÓÁÌ‡˜‡˛Ú, ˜ÚÓ ‰‚ËÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚ ÓÔÂÂÊ‡ÎË Í‡Í
ÔÓ‰˙ÂÏ˚, Ú‡Í Ë ÓÔÛÒÍ‡ÌËfl “‡·Ó˜ÂÈ” Î‡Ô˚. ÇÂÎË-
˜ËÌ‡ ÓÔÂÂÊÂÌËfl ÔË ÔÓ‰˙ÂÏ‡ı ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡ıÓ-
‰ËÎ‡Ò¸ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 200 ‰Ó 300 ÏÒ, ÔË ÓÔÛÒÍ‡ÌË-
flı ÓÚ 400 ‰Ó 500 ÏÒ. çÓ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÔÓ·‡ı Á‡‰ÂÊÍË
ÏÂÊ‰Û Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë
Î‡Ô˚ ÏÓ„ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚‡¸ËÓ‚‡Ú¸ Ë ÍÓÎÂ·‡-
ÎËÒ¸ ÓÚ 40 ‰Ó ÒÓÚÂÌ ÏËÎÎËÒÂÍÛÌ‰ Ë ·ÓÎÂÂ. 

èÓÒÎÂ ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË ¯ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ Û ‚ÒÂı
ÔÓ‰ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÒÓ·‡Í ËÒıÓ‰Ì‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂ-
ÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ÒÓı‡ÌflÎ‡Ò¸ (ÏÂı‡ÌÓ„‡ÏÏ˚ Ë
„ËÒÚÓ„‡ÏÏ˚ Ì‡ ËÒ. 3, 

 

Ä

 

). ä‡Í Ë ‡Ì¸¯Â, ÊË‚ÓÚ-
Ì˚Ï ÌÂ Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸ Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ˜‡¯ÍÛ ‚ ‰ÓÒÚÛÔÌÓÏ
‰Îfl Â‰˚ ÔÓÎÓÊÂÌËË, Ë ÓÌË ÏÓ„ÎË ‰ÓÒÚ‡‚‡Ú¸ ÔË˘Û

ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ‡. ä‡Ê‰‡fl ËÌ-
ÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl Â‡ÍˆËfl ÒÓÒÚÓflÎ‡ ËÁ ÒÂËË ‡ÍÚË‚-
Ì˚ı ÔÓ‰˙ÂÏÓ‚ “‡·Ó˜ÂÈ” Î‡Ô˚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓÔÓ-
‚ÓÊ‰‡ÎËÒ¸ ÓÔÂÂÊ‡˛˘ËÏË ÔÓ‰˙ÂÏ‡ÏË „ÓÎÓ‚˚.
éÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ ÔË‚Ó‰ËÎÓ Í ‡Á„Ë·‡ÌË˛ ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÒÚË. ÖÒÎË ÊÂ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰˙ÂÏ‡ Î‡Ô˚ ÒÓ·‡Í‡ ÔÓ
Í‡ÍÓÈ-ÚÓ ÔË˜ËÌÂ ÌÂ ÓÔÛÒÍ‡Î‡ „ÓÎÓ‚Û Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ,
Í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ÔË ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ÔÓ‰˙ÂÏÂ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒ-
ÚË Ì‡ ËÒ. 3, 

 

Ä

 

, ÚÓ Î‡Ô‡ ÌÂ ‡Á„Ë·‡Î‡Ò¸ Ë ÏÓ„Î‡ ÓÒ-
Ú‡‚‡Ú¸Òfl ÔÓ‰ÌflÚÓÈ. ùÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ, ˜ÚÓ Ë ‰Ó Ó·Û˜ÂÌËfl
ÊË‚ÓÚÌ˚Â ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ·˚ÎË Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÔÓ‰ÌflÚÛ˛
Î‡ÔÛ, ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÓÁÂ Ò ÔÓ‰ÌflÚÓÈ „ÓÎÓ‚ÓÈ. ÑÎfl ÚÓ-
„Ó ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ÔË˘Û, ÓÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË Ì‡-
Û˜ËÚ¸Òfl Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ Î‡ÔÛ ÔË ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ‚Â,
Ú.Â. ‚˚‡·ÓÚ‡Ú¸ ÌÓ‚Û˛ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË˛ ‰‚ËÊÂÌËÈ „Ó-
ÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚. 

 

èÂÂ‰ÂÎÍ‡ ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‚ ıÓ‰Â 
Ó·Û˜ÂÌËfl

 

éÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÓ·‡ÍË Ì‡˜ËÌ‡ÎË Ò‡ÏÓÒÚÓfl-
ÚÂÎ¸ÌÓ Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ˜‡¯ÍÛ Ò ÔË˘ÂÈ ÔÓÒÎÂ 5–8 ÓÔ˚-
ÚÓ‚ ÚÂÌËÓ‚ÍË, ‚ÍÎ˛˜‡‚¯ÂÈ ÓÚ 70 ‰Ó 220 Â‡ÎËÁ‡-
ˆËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ‡.
ÜË‚ÓÚÌ˚Â ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Ó·Û˜‡ÎËÒ¸ ˝ÚÓÏÛ
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ·˚ÒÚÂÂ, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 4–5 ÓÔ˚ÚÓ‚ (46–75
Â‡ÎËÁ‡ˆËÈ). Ç Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Û‰Â-
ÊË‚‡ÌËÂ ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ ‚ ÔÂ-
‚˚ı Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı Â‡ÍˆËflı ·˚ÎÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó ÌÂ-
ÒÓ‚Â¯ÂÌÌ˚Ï (ËÒ. 3, 

 

Å

 

). ëÓ·‡Í‡Ï ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ÌÂ
Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Î‡Ô˚ Ì‡ ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. èÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËÂ ‚‚Âı
˜‡¯ÍË Ò ÔË˘ÂÈ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ÏË
Ù‡ÁË˜ÂÒÍËÏË ÔÓ‰˙ÂÏ‡ÏË ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË Ì‡ 3–6 ÒÏ.
èË ˝ÚÓÏ Ì‡ ˜ÛÚ¸ ÏÂÌ¸¯Û˛ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û ÒÏÂ˘‡Î‡Ò¸
‚‚Âı „ÓÎÓ‚‡. éÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ ‚˚Á˚‚‡ÎÓ ÔË-
ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ Î‡Ô˚. åÂÊ‰Û Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ÏË ‰‚Ë-
ÊÂÌËflÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó ‚˚fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ËÒ-
ıÓ‰Ì‡fl ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ („ËÒÚÓ„‡ÏÏ‡ Ì‡ ËÒ. 3, 

 

Å

 

). 

Ç ıÓ‰Â ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÈ ÚÂÌËÓ‚ÍË Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÒÓ-
·‡Í Û‰ÂÊË‚‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ·˚ÒÚÓ ÒÚ‡·ËÎË-
ÁËÓ‚‡ÎÓÒ¸ (ËÒ. 1, 

 

Ç

 

). ç‡ ËÒ. 4 ‚Ë‰ÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl
Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ.
ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ „‡ÙËÍÓ‚, Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ
„ÛÔÔ˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂ‚˚ı 4 ÓÔ˚ÚÓ‚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ËÒ˜ÂÁ‡ÎË ‡ÁÏ‡¯ËÒÚ˚Â (3–6 ÒÏ) ÍÓÎÂ·‡ÌËfl „ÓÎÓ‚˚
Ë Î‡Ô˚. ÇÏÂÒÚÓ ÌËı ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸ ·ÓÎÂÂ ̃ ‡ÒÚ˚Â ÍÓÎÂ-
·‡ÌËfl ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ (1–2 ÒÏ). é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓ ÓÚ ÓÔ˚Ú‡ Í ÓÔ˚ÚÛ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÔÂËÓ‰Ó‚ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl. ë‡‚ÌÂÌËÂ
„‡ÙËÍÓ‚ ‰‡ÌÌ˚ı ‰Îfl „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡
ÚÓ, ˜ÚÓ ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚ Û ËÌÚ‡ÍÚ-
Ì˚ı ÒÓ·‡Í ÔÓËÒıÓ‰ËÎ‡ ·˚ÒÚÂÂ. 

ì ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Û‰ÂÊË‚‡ÌËÂ „Ó-
ÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂı ÓÔ˚ÚÓ‚ ÓÚÎË˜‡-
ÎÓÒ¸ ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë ÔÓ ‚ÒÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ·˚-
ÎÓ ıÛÊÂ, ̃ ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ. éÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÎÓ-
ıÓ ÓÌË ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ
„ÓÎÓ‚˚. ÇÂÏfl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl „ÓÎÓ‚˚ Û
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ÌËı ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÎÓ 10% ÓÚ Ó·˘ÂÈ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË Ù‡Á˚ Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÛÊÂ Í 5-ÏÛ ÓÔ˚ÚÛ ÓÌÓ ‰ÓÒÚË-
„‡ÎÓ 72–96%. ãÂ‚‡fl ÍÓÎÓÌÍ‡ „‡ÙËÍÓ‚ Ì‡ ËÒ. 4 ÔÓ-
Í‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ ıÓ‰Â ÚÂÌËÓ‚ÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚ Û ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ÒÓ·‡Í ÌÂ ËÁÏÂÌflÎ‡Ò¸, ‡ÁÏ‡¯ËÒÚ˚Â ÍÓÎÂ-
·‡ÌËfl ÌÂ ËÒ˜ÂÁ‡ÎË, ıÓÚfl Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎËÒ¸ ÂÊÂ, ÔË
˝ÚÓÏ ̃ ‡ÒÚÓÚ‡ ÏÂÎÍËı ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ ·˚Î‡ ‚Ó ÏÌÓ„Ó ‡Á
‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı. 
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êËÒ. 3.

 

 àÁÏÂÌÂÌËÂ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‚ ıÓ‰Â ‚˚‡·ÓÚÍË ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË ÔÓÒÎÂ ‰Â‡ÙÙÂ-
ÂÌÚ‡ˆËË ¯ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ Û ÒÓ·‡ÍË ë11. 

 

Ä, Å, Ç

 

 – ‡ÁÌ˚Â ÒÚ‡‰ËË Ó·Û˜ÂÌËfl. éÒÚ‡Î¸Ì˚Â Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl Í‡Í Ì‡ ËÒ. 1. 
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Ô‡‚ÎÓ‚‡, ˛˜ÍËÌ‡

 

äÓÒÒÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ „ÓÎÓ-
‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‚ Ù‡ÁÂ Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl Û ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ë
ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÒÓ·‡Í ‚˚fl‚ËÎ ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÂÂÒÚÓÈÍË. ì ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡fl ÍÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û ‰‚ËÊÂÌËflÏË
Î‡Ô˚ Ë ÓÔÂÂÊ‡˛˘ËÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË „ÓÎÓ‚˚ ËÒ˜Â-
Á‡Î‡ ‡ÌÓ, ÒÔÛÒÚfl ‚ÒÂ„Ó 2–3 ÓÔ˚Ú‡ Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÓfl‚-
ÎÂÌËfl Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Â-
‡ÍˆËÈ („ËÒÚÓ„‡ÏÏ‡ Ì‡ ËÒ. 1, 

 

Ç

 

), ‡ Ì‡ ÔÓÁ‰ÌÂÈ ÒÚ‡-

‰ËË ‚˚‡·ÓÚÍË ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÎË¯¸ ‚ Â‰ËÌË˜Ì˚ı
ÒÎÛ˜‡flı. ì ÒÓ·‡Í Ò ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËÂÈ ÓÌ‡ ÒÓı‡Ìfl-
Î‡Ò¸ ‰ÓÎ¸¯Â (ËÒ. 3, 

 

Ç

 

) Ë ·˚Î‡ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì‡ ‚
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÓÔ˚ÚÓ‚ (ËÒ. 5). èËÁÌ‡ÍË ËÒıÓ‰ÌÓÈ
ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Ë ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ Ù‡ÁÂ ËÌ-
ÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË. àÁ ËÒ. 3, 

 

Ç

 

 ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ
ÓÚ˚‚ Î‡Ô˚ ÓÚ ÓÔÓ˚ ÔÓËÒıÓ‰ËÎ Ò ÂÁÍËÏ ÓÔÂÂ-
Ê‡˛˘ËÏ ÒÏÂ˘ÂÌËÂÏ „ÓÎÓ‚˚ ‚‚Âı. ÑÎËÚÂÎ¸Ì‡fl
ËÌÚÂÙÂÂÌˆËfl ËÒıÓ‰ÌÓÈ Ë ‚˚Û˜ÂÌÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡-
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ã‡Ô‡

 

êËÒ. 4.

 

 èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ Û ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ë ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÒÓ·‡Í
‚ ıÓ‰Â Ó·Û˜ÂÌËfl. ç‡ ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ı „ËÒÚÓ„‡ÏÏ‡ı ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡ÎË – ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ > 3ÒÏ („ËÒÚÓ„‡ÏÏ˚) Ë

 

≤

 

3 ÒÏ („‡ÙËÍË), Ì‡ ÔÓÒÚ˚ı „‡ÙËÍ‡ı – ÒÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ó·˘ÂÈ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ù‡Á˚ Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl, ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl – Ó¯Ë·Í‡ ÒÂ‰ÌÂÈ, ÔÓ „ÓËÁÓÌÚ‡ÎË – ÓÔ˚Ú˚. éÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÓ·‡ÍË: ë10 –
Ò‚ÂÚÎ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË Ë ÚÂÛ„ÓÎ¸ÌËÍË, ë11 – ÒÂ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË Ë ÍÛÊÍË, ë12 – ÚÂÏÌ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË Ë Í‚‡‰‡Ú˚; ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â:
ë2 – Ò‚ÂÚÎ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË Ë ÍÂÒÚ˚, ë14 – ÒÂ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË Ë Á‚ÂÁ‰Ó˜ÍË, ë15 – ÚÂÏÌ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË Ë ÓÏ·˚.
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ˆËÈ fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÓÚÎË˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ̃ ÂÚÓÈ Ó·Û˜ÂÌËfl Û ÒÓ-
·‡Í Ò ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËÂÈ ¯ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ. 

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÂÂÂÁÍ‡ ‰ÓÁ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÂ¯-
ÍÓ‚, ËÌÌÂ‚ËÛ˛˘Ëı ¯ÂÈÌ˚Â Ï˚¯ˆ˚, ‚˚Á˚‚‡ÂÚ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl Ì‡-
Û¯ÂÌËfl ¯ÂÈÌ˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚, ÌÓ ÌÂ ÛÒÚ‡ÌflÂÚ ËÒ-
ÒÎÂ‰ÛÂÏÛ˛ ËÒıÓ‰ÌÛ˛ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË˛ ‰‚ËÊÂÌËÈ „Ó-
ÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚. ëÓ·‡ÍË, Ó·Û˜‡˛˘ËÂÒfl Û‰ÂÊË‚‡ÌË˛
ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ ÔË Ì‡ÍÎÓÌÂ „ÓÎÓ‚˚ Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ,
Í‡Í ‰Ó, Ú‡Í Ë ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÌÂ ÏÓ„ÎË ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸
˝ÚÛ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË˛ ·ÂÁ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÌËÓ‚ÍË,
Ú‡Í Í‡Í ÔÓ‰˙ÂÏ Î‡Ô˚ ÔÓËÒıÓ‰ËÎ Û ÌËı ‚ÒÂ„‰‡ Ò
ÓÔÂÂÊ‡˛˘ËÏ ÒÏÂ˘ÂÌËÂÏ ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ‚˚
‚‚Âı. éÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ ‚˚Á˚‚‡ÎÓ ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ
ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚. 

àÒıÓ‰Ì‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‚ Ì‡¯Ëı ÓÔ˚Ú‡ı ËÁÛ˜‡-
Î‡Ò¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÂÂ ÔÂÂ‰ÂÎÍË ‚ ıÓ‰Â Ó·Û˜ÂÌËfl Ì‡
ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛. éÔ˚Ú˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ Û ‰Â‡Ù-
ÙÂÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ËÌ-
Ú‡ÍÚÌ˚ÏË ËÒıÓ‰Ì‡fl ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ‰‚ËÊÂÌËfl-
ÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ÒÓı‡ÌflÎ‡Ò¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÎ¸-
¯Â. Ç Ò‚ÂÚÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ „ËÔÓÚÂÁ˚ [1] Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
‚˚‡·ÓÚÍ‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË, ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÎÓÊÌÓÈ ‚ÓÊ‰ÂÌÌÓÈ, Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÈ Ú‡ÌÒ-
ÙÓÏ‡ˆËÂÈ (‚˚ÚÓÏ‡ÊË‚‡ÌËÂÏ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚)
‚ÓÊ‰ÂÌÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË, ˝ÚÓÚ Ù‡ÍÚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ-
‚ÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÂÂÂÁÍ‡ ÍÓÂ¯ÍÓ‚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ
Ì‡Û¯‡Î‡, ÌÓ Ë ÌÂ ÓÒÎ‡·ÎflÎ‡ ËÒıÓ‰ÌÛ˛ ÍÓÓ‰ËÌ‡-
ˆË˛. 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Á‡ÍÎ˛-
˜ËÚ¸, ˜ÚÓ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò
¯ÂÈÌ˚Ï ÂÙÎÂÍÒÓÏ. Ç Ì‡¯ÂÈ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ
[5] ·˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ÌÂ
Á‡‚ËÒËÚ Ë ÓÚ ‚ÂÒÚË·ÛÎflÌÓÈ ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË. ùÚË
‰‡ÌÌ˚Â ËÏÂ˛Ú ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. éÌË ÔÓ-
Í‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÍÓÓ‰Ë-
Ì‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë ÔÂÂ‰ÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ,
ÍÓÚÓ˚Â ‚ÌÂ¯ÌÂ ÔÓıÓÊË Ì‡ Ï‡„ÌÛÒÓ‚ÒÍËÂ ÂÙÎÂÍ-
Ò˚, ÌÓ ËÏÂ˛Ú ËÌÛ˛ ÔËÓ‰Û. 

éÚÎË˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ˜ÂÚÓÈ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÈ ÍÓÓ-
‰ËÌ‡ˆËË fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ıÓÓ¯Ó ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl Û
Á‰ÓÓ‚˚ı ·Ó‰ÒÚ‚Û˛˘Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. å‡„ÌÛÒÓ‚-
ÒÍËÂ ÂÙÎÂÍÒ˚, Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ [2, 12], ÎÂ„ÍÓ Ï‡ÒÍË-
Û˛ÚÒfl ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ
Ó·˚˜ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Û˛ÚÒfl Ì‡ ‰ÂˆÂÂ·ËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÏÓÁ„Â.
ì ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÓÌË ıÓÓ¯Ó ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔË ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËflı ‚˚Ò¯Ëı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚ Ë ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl Í‡Í ÔËÁÌ‡Í Ô‡ÚÓÎÓ„ËË.
í. îÛÍÛ‰‡ [8], ÒÔÛÒÚfl ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ÔÓÒÎÂ ÔËÓÌÂ-
ÒÍËı ‡·ÓÚ ê. å‡„ÌÛÒ‡, Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ËÁÛ˜ÂÌËfl ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËı ÔÓÁ ÔË¯ÂÎ Í ‚˚‚Ó‰Û, ˜ÚÓ
˝ÚË ÂÙÎÂÍÒ˚ ÏÓ„ÛÚ ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl Ë Û Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛-
‰ÂÈ. ç‡ÔËÏÂ, Û „ËÏÌ‡ÒÚ‡ ÔË ÒÚÓÈÍÂ Ì‡ ÛÍ‡ı „Ó-
ÎÓ‚‡ ‚ÒÂ„‰‡ ÓÚÍÎÓÌÂÌ‡ Ì‡Á‡‰, Ë ‰‡ÊÂ Ò‡Ï˚È ÓÔ˚Ú-
Ì˚È ÒÔÓÚÒÏÂÌ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ˝ÚÓ ÛÔ‡ÊÌÂ-

ÌËÂ ‚ ÔÓÁÂ Ò ÒÓ„ÌÛÚÓÈ ¯ÂÂÈ. èË˜ËÌÓÈ ˝ÚÓ„Ó, Í‡Í
ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‡‚ÚÓ, fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂ ÚÓÌÛÒ‡ ‡Á„Ë-
·‡ÚÂÎÂÈ ÛÍ ÔÓ ÏÂı‡ÌËÁÏÛ ̄ ÂÈÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡. ÑÛ-
„ÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ÏÓÊÌÓ
Ì‡ÈÚË ‚ ‡·ÓÚÂ Ç.ë. ÉÛÙËÌÍÂÎfl Ò ÒÓ‡‚Ú. [9]. éÌË
Ó·Ì‡ÛÊËÎË, ˜ÚÓ Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÂÂ‰ ÔÓ‰˙ÂÏÓÏ ‚ÔÂ-
Â‰ ÛÍË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ
Ì‡Á‡‰ „ÓÎÓ‚˚ Ë ¯ÂË. ìÔÂÊ‰‡˛˘ÂÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ „Ó-
ÎÓ‚˚, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ‡‚ÚÓÓ‚, ÓÚ‡Ê‡ÂÚ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ
ÓÒÂ‚ÓÈ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ˚ ÚÂÎ‡, ÔÓ‚˚¯‡˛˘ÂÈ ÊÂÒÚ-
ÍÓÒÚ¸ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÔÓ‰˙ÂÏÛ Ë
Û‰ÂÊË‚‡ÌË˛ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË. å˚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ
Ë ‚ ËÁÛ˜‡ÂÏÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË Û ÒÓ·‡ÍË ÏÂÊ‰Û ‰‚ËÊÂ-
ÌËflÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ÏÓÊÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ·ËÓÏÂ-
ı‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl Ò‚flÁ¸. 

äÓ„‰‡ ÒÓ·‡Í‡ ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÂÚ ‚‚Âı ¯ÚÓÍ, ÙËÍÒ‡-
ˆËfl Í ¯ÚÓÍÛ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Î‡ÔÂ ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl ‚ÔÂÂ‰.
ÖÂ ÔÓ‰˙ÂÏ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï Ò„Ë·‡ÌËÂÏ
‚ ÔÎÂ˜Â‚ÓÏ Ë ÎÓÍÚÂ‚ÓÏ ÒÛÒÚ‡‚‡ı. èË˜ÂÏ, Í‡Í ÔÓ-
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 ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË
‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ Û ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÓ·‡Í, Ò‡-
ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌfl˛˘Ëı ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â Â‡Í-
ˆËË. èÓ ‚ÂÚËÍ‡ÎË ÒÓ ÁÌ‡ÍÓÏ “+” – Á‡‰ÂÊÍ‡ ÏÂÊ‰Û
ÔÓ‰˙ÂÏ‡ÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚, ÒÓ ÁÌ‡ÍÓÏ “–” – ÏÂÊ‰Û Ëı
ÓÔÛÒÍ‡ÌËflÏË; ÔÓ „ÓËÁÓÌÚ‡ÎË – ÓÔ˚Ú˚. ëÚÓÎ·ËÍË –
ÒÎÛ˜‡Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û ‰‚ËÊÂÌËflÏË
Î‡Ô˚ Ë ÓÔÂÂÊ‡˛˘ËÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË „ÓÎÓ‚˚ ‚ ÚÓÏ ÊÂ
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, Ëı ˆ‚ÂÚ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒ-
ÚË: ÚÂÏÌ˚Â – 

 

p

 

 < 0.001, Á‡¯ÚËıÓ‚‡ÌÌ˚Â – 

 

p

 

 < 0.01, Ò‚ÂÚ-
Î˚Â – 

 

p

 

 < 0.05.
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Ô‡‚ÎÓ‚‡, ˛˜ÍËÌ‡

 

Í‡Á‡ÎË Ì‡¯Ë ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÏËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ
‰‡ÌÌ˚Â, ‡ÍÚË‚Ì˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÎÂ-
˜‡, Ò„Ë·‡ÌËÂ ‚ ÎÓÍÚÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ô‡ÒÒË‚ÌÓ. ä‡Í ËÁ-
‚ÂÒÚÌÓ, Ò„Ë·‡ÌËÂ ÔÎÂ˜‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ï˚¯ˆ‡ÏË,
ÒÓÂ‰ËÌfl˛˘ËÏË Â„Ó Ò ÌËÊÌËÏ Í‡ÂÏ ÎÓÔ‡ÚÍË, ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ÍÓÚÓÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ‡ ÌÂ ËÏÂÂÚ ÊÂ-
ÒÚÍÓÈ Ò‚flÁË Ò ÓÒÂ‚˚Ï ÒÍÂÎÂÚÓÏ Ë Û‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl Ì‡
ÚÛÎÓ‚Ë˘Â Ï˚¯ˆ‡ÏË, ÔËÍÂÔÎfl˛˘ËÏËÒfl Í Â·-
‡Ï, ‡ Ú‡ÍÊÂ „Û‰ÌÓÏÛ Ë ¯ÂÈÌÓÏÛ ÓÚ‰ÂÎ‡Ï ÔÓÁ‚Ó-
ÌÓ˜ÌËÍ‡. ÖÒÎË ‰ÓÔÛÒÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓ‰˙ÂÏ˚ Ë ÓÔÛÒÍ‡-
ÌËfl „ÓÎÓ‚˚ Ë ¯ÂË ÏÓ„ÛÚ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ËÎË
ÙËÍÒ‡ˆË˛ ÎÓÔ‡ÚÍË, ÚÓ ÏÂÊ‰Û ‰‚ËÊÂÌËflÏË „ÓÎÓ‚˚
Ë Î‡Ô˚ ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl Ò‚flÁ¸.
à ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ÓÎ¸ ÛÔÂÊ‰‡˛˘Â-
„Ó ÔÓ‰˙ÂÏ‡ „ÓÎÓ‚˚, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ-
·˚, ËÁÏÂÌflfl ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ËÎË ÙËÍÒ‡ˆË˛ ÎÓÔ‡ÚÍË,
ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ÔÓ‰˙ÂÏ‡ Ë
Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl ÔÎÂ˜‡ (Î‡Ô˚). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ‰˙-
ÂÏ Î‡Ô˚ Ò ÓÔÂÂÊ‡˛˘ËÏ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂÏ „ÓÎÓ‚˚
‚‚Âı ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl Í‡Í ÙËÎÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒ-
ÍË Á‡ÍÂÔÎÂÌÌ‡fl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒËÌÂ„Ëfl, ÓÚ‡Ê‡˛-
˘‡fl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È

 

 ÒÔÓÒÓ· ÔÓ‰˙ÂÏ‡ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË.

 

Ç ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ú‡ÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÊË-
‚ÓÚÌ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰Ú‡ÒÍË‚‡Ú¸ ÌÂÍËÈ „ÛÁ ËÎË ÔÓ‰ÌË-
Ï‡Ú¸ Î‡ÔÛ, ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡fl ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂ. Ñ‡ÌÌ˚È
ÒÔÓÒÓ· ÔÓ‰˙ÂÏ‡ Î‡Ô˚ ‰Îfl ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËfl ‚‚Âı ˚-
˜‡„‡ ‚ Ì‡¯Ëı ÓÔ˚Ú‡ı ÒÓ·‡ÍË ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, Í‡Í Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÓÁÏÓÊ-
Ì˚È. çÓ ÓÌ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Ï ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËfl ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÔË
ÔÓ‰˙ÂÏÂ Î‡Ô˚ „ÓÎÓ‚‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÓÔÛ˘ÂÌ‡ ‚ÌËÁ.
í‡Í‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ÌÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ‡ ÒÓ-
·‡ÍÂ: ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÓÔÛ-
ÒÍ‡ÌËÂ ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚. çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÛÚ‡Ú¸ ˝ÚÛ ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡ˆË˛ Ò ÎÂ„ÍÓ ‚˚ÔÓÎÌËÏ˚ÏË ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËflÏË
ÛÏ˚‚‡ÌËfl ËÎË ˜ÂÒ‡ÌËfl ÏÓ‰˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÎÂ˜Ó Ë
ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸Â ÒÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ÔÂÂ‰, ‡ ÌÂ Ì‡Á‡‰, Í‡Í ‚ Ì‡-
¯ÂÏ ÒÎÛ˜‡Â. äÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡-
Ô˚ ‚ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÒÔÂ-
ˆË‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÌËÓ‚ÍÓÈ, ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÍÓÚÓÓÈ ‚˚‡-
·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl, Í‡Í Ï˚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ÛÊÂ 

 

ÌÓ‚˚È
ÒÔÓÒÓ· 

 

ÔÓ‰˙ÂÏ‡ Ë Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl Î‡Ô˚ ·ÂÁ ‚ÒÔÓÏÓ„‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚËfl Ï˚¯ˆ „ÓÎÓ‚˚ Ë ¯ÂË. àÁÏÂÌÂÌËÂ
ÒÔÓÒÓ·‡ ÔÓ‰˙ÂÏ‡ Î‡Ô˚ Ï˚ Ò‚flÁ˚‚‡ÂÏ Ò ‚˚‡·ÓÚ-
ÍÓÈ ÌÓ‚Ó„Ó Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó Ô‡ÚÚÂÌ‡ (ÔÓ„‡ÏÏ˚)
˝ÚÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl, ÌÓ ÌÂ Ò ‡ÍÚË‚Ì˚Ï ‚˚ÚÓÏ‡ÊË‚‡-
ÌËÂÏ ÔÓ‰ÌflÚËfl „ÓÎÓ‚˚ ÔË ÔÓ‰˙ÂÏÂ Î‡Ô˚. Ç ÔÓÎ¸-
ÁÛ ˝ÚÓ„Ó Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‰Â‡ÙÙÂ-
ÂÌÚ‡ˆËË ¯ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ, ÌÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚Ó‚‡‚¯ÂÈ
ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ ÌÓ‚ÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË. 

éÔ˚Ú˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÓ·‡ÍË
Ó·Û˜‡ÎËÒ¸ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ Â‡Í-
ˆË˛, Ú.Â. Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÔÓ‰ÌflÚÛ˛ Î‡ÔÛ
Ë ÓÔÛ˘ÂÌÌÛ˛ „ÓÎÓ‚Û, ‚ ÚÂ ÊÂ ÒÓÍË, ˜ÚÓ Ë ËÌÚ‡ÍÚ-
Ì˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â. é‰Ì‡ÍÓ Û‰ÂÊË‚‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡-
Ô˚ Û ÌËı ÓÚÎË˜‡ÎÓÒ¸ ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ËÌÚÂÙÂÂÌˆËÂÈ ‚˚Û˜ÂÌÌÓÈ Ë ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÍÓÓ-
‰ËÌ‡ˆËÈ. 

é·Ì‡ÛÊÂÌÓ, ˜ÚÓ ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÓ·‡ÍË Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÏÓ„ÎË ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÓÔÛ-
˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ‚˚, ‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÙËÍÒ‡ˆËË Î‡Ô˚
·˚Î‡ ÎË¯¸ ÌÂÏÌÓ„Ó ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÒÓ-
·‡Í. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ ÔÓÎÓÊÂÌËfl „Ó-
ÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‚Á‡ËÏÓÁ‡‚ËÒËÏ˚ (ÒÓ·‡Í‡ ÂÒÚ ËÁ ÏËÒ-
ÍË, ÍÓÚÓÛ˛ Û‰ÂÊË‚‡ÂÚ Î‡Ô‡), ÏÓÊÌÓ ‰ÛÏ‡Ú¸, ˜ÚÓ
ÛıÛ‰¯ÂÌËÂ Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl Î‡Ô˚ ·˚ÎÓ ‚ÚÓË˜Ì˚Ï ÔÓ
Ò‚ÓÂÈ ÔËÓ‰Â Ë Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÎÓÒ¸ Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÛÒ-
ÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚. á‡ÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌÌ‡fl ÔÂÂÂÁÍ‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÂ¯ÍÓ‚
ÔÂ‚˚ı ÚÂı ¯ÂÈÌ˚ı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ ÌÂ Á‡Ú‡„Ë‚‡Î‡ ÔÂ-
Â‰ÌËı Î‡Ô, ËÌÌÂ‚‡ˆËfl ÍÓÚÓ˚ı Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò 5-„Ó
(4-„Ó) ¯ÂÈÌ˚ı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔÓ‰Ó·Ì˚Â
ËÁÏÂÌÂÌËfl Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‡ÌÂÂ ·˚-
ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ Ë Û ÒÓ·‡Í Ò ‡ÁÛ¯ÂÌÌ˚Ï ‚ÂÒÚË·Û-
ÎflÌ˚Ï ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ [5]. èÓ˝ÚÓÏÛ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÓÌË
ÏÓ„ÛÚ Ó·˙flÒÌflÚ¸Òfl Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ‚ÂÒÚË·ÛÎÓ-¯ÂÈÌÓ-
„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡, ÍÓÚÓ˚È Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÒÚ‡-
·ËÎËÁ‡ˆËË ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚ [13]. 

èÓÒÎÂ ¯ÂÈÌÓÈ Ë ‚ÂÒÚË·ÛÎflÌÓÈ ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡-
ˆËË Û Ó·Û˜ÂÌÌ˚ı ÒÓ·‡Í ‚ Ù‡ÁÂ Û‰ÂÊË‚‡ÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏË ÔÓ ‚ÂÎË˜ËÌÂ ÍÓÎÂ·‡ÌËflÏË „ÓÎÓ‚˚ Ë
Î‡Ô˚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓı‡ÌflÎ‡Ò¸ ËÒıÓ‰Ì‡fl ‚Á‡ËÏÓ-
Ò‚flÁ¸. ùÚÓÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ Ó·Û-
˜ÂÌËfl ÔÓ„‡ÏÏ‡ ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ÒÓı‡Ìfl-
ÂÚÒfl Ë ÏÓÊÂÚ ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò ÔÓ-
„‡ÏÏÓÈ ‚˚Û˜ÂÌÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÛ˛
ËÌÚÂÙÂÂÌˆË˛ ËÒıÓ‰ÌÓÈ Ë ‚˚Û˜ÂÌÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡-
ˆËÈ ÚÛ‰ÌÓ ÔÓÌflÚ¸ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl „ËÔÓÚÂÁ˚, ÔÂ‰-
ÔÓÎ‡„‡˛˘ÂÈ, ˜ÚÓ ‚˚‡·ÓÚÍ‡ ÌÓ‚ÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË
Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‚˚ÚÓÏ‡ÊË‚‡ÌËÂÏ ‚ÓÊ‰ÂÌÌÓÈ. çÓ ˝ÚÓÚ
Ù‡ÍÚ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï ‚˚¯Â ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂÏ Ó· ËÒıÓ‰ÌÓÈ Ë ‚˚‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË-
flı Í‡Í ‰‚Ûı ‡ÁÌ˚ı ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı ÒÔÓÒÓ·‡ı ÔÓ‰˙ÂÏ‡
ÔÂÂ‰ÌÂÈ Î‡Ô˚, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ ËÒÍÎ˛˜‡˛Ú, ‡ ‰ÓÔÓÎ-
Ìfl˛Ú ‰Û„ ‰Û„‡. åÓÊÌÓ ‰ÛÏ‡Ú¸, ˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ ˝ÚÓ Ë
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ÌÓ‚˚È, ‚˚‡·‡Ú˚‚‡Â-
Ï˚È ÒÔÓÒÓ· Â˘Â ÌÂ ÒÓ‚Â¯ÂÌÂÌ – ÙËÍÒ‡ˆËfl ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËfl ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ Ë ÓÔÛ˘ÂÌÌÓÈ „ÓÎÓ‚˚ Á‡ÚÛ‰-
ÌÂÌ‡, – Ë ÍÓÂÍˆËfl ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÔÓ‰ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ ÏÓ-
ÊÂÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl ÒÚ‡˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÒÓ
‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰‚ËÊÂÌËÂÏ „ÓÎÓ‚˚. ì ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı
ÒÓ·‡Í ˝ÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚ Ì‡˜‡ÎÂ Ó·Û˜ÂÌËfl. èÓÒÎÂ
¯ÂÈÌÓÈ Ë ‚ÂÒÚË·ÛÎflÌÓÈ ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË ÊË‚ÓÚ-
Ì˚Â ÔÎÓıÓ ÙËÍÒËÛ˛Ú ÔÓÎÓÊÂÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚ ‚Ó
‚ÂÏfl Â‰˚, Ë ËÒıÓ‰Ì‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Û
ÌËı ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl.

 

ÇõÇéÑõ

 

1. àÒıÓ‰Ì‡fl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë
ÔÂÂ‰ÌÂÈ Î‡Ô˚, ÔÓfl‚Îfl˛˘‡flÒfl ‚ ÓÔÛÒÍ‡ÌËË ÔÓ‰-
ÌflÚÓÈ Î‡Ô˚ ÔË ÓÔÛÒÍ‡ÌËË „ÓÎÓ‚˚ Ë ÔÓ‰˙ÂÏÂ Î‡Ô˚
Ò ÓÔÂÂÊ‡˛˘ËÏ ÒÏÂ˘ÂÌËÂÏ „ÓÎÓ‚˚ ‚‚Âı, ÌÂ Ì‡-
Û¯‡ÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË ̄ ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ Ë,
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ¯ÂÈÌ˚Ï
ÂÙÎÂÍÒÓÏ. 
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2. ÑÂ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËfl ̄ ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ ÌÂ ÔÂÔflÚÒÚ-
‚ÛÂÚ ‚˚‡·ÓÚÍÂ ÌÓ‚ÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ „Ó-
ÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚, ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÈ ËÒıÓ‰ÌÓÈ: ÔÓ‰˙Â-
ÏÛ Ë Û‰ÂÊË‚‡ÌË˛ ÔÂÂ‰ÌÂÈ Î‡Ô˚ ‚ ÔÓÁÂ Ò ÓÔÛ˘ÂÌ-
ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÓÈ.

3. ÑÂ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËfl ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ì‡Û¯ÂÌË˛
ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚ ‚ ÌÓ‚ÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡-
ˆËË. 

4. èÓÒÎÂ ‰Â‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË ̄ ÂÈÌ˚ı Ï˚¯ˆ Û Ó·Û-
˜ÂÌÌ˚ı ÒÓ·‡Í Ì‡ ÙÓÌÂ ‚˚Û˜ÂÌÌÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl ËÒıÓ‰Ì‡fl ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ‰‚Ë-
ÊÂÌËÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë Î‡Ô˚. 

Ä‚ÚÓ˚ ‚˚‡Ê‡˛Ú ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸ å.Ö. Ç‡„‡
Á‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó
ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ (ÔÓÂÍÚ
‹ 02-04-48410‡).
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